
SINAV TAKTİKLERİ 
 

 

*Sınav talimatını acele etmeden dikkatlice okuyun. 

*Soru kökünün tamamını okuyun, ezbere davranmayın. Soruyu anlamak çözümün 

%50 sidir. Soruyu anlamadan çözmeyin. 

*Sorulardaki küçük detaylara dikkat edin, gerekiyorsa altını çizin.  

*Soruların yanıtlarını cevap kâğıdına tek tek kodlayın. Kaydırma riskini azaltmak 

için kodlarken sorunun numarasını ve yanıtını içinizden tekrar edin. 

*Sorunun kapsamına göre cevap verin, kendi düşüncelerinizden etkilenmeyin. 

*Kitap okuma alışkanlığınızı geliştirmelisiniz. Sınav, okuduğunu anlama sınavıdır. 

Denemeler, öyküler okuyun. 

*Sınavda önce, bilginize en çok güvendiğiniz alan dersinizle ilgili testi çözün. 

*1 soruya 1 dakika düşmektedir. Sorularla inatlaşmayın. Aksi takdirde bu zor 

soruyla uzun süre uğraştığınız için sonlarda yer alan ama kolay olan sorulara 

zamanınız yetmeyebilir. 

*Turlama tekniğini kullanın: Önce yapabileceğiniz soruları cevaplayın. Bir sonraki 

soruyu çözerken çözemediğiniz soruyu düşünmeyin. Çözemediğinizi bırakın. Testin 

sonunda oyalanmadığınız için zamanınız kalacaktır. Kalan zamanda yapamadığınız 

sorulara geri dönün. 

*Uzun paragraflar başlangıçta ürkütücü gelebilir. Aslında bu sorular genelde çok 

kolay yanıtlanır. Bazı kısa sorularda anlatım yoğun olabilir. Okumak az zaman alsa 

da çözerken oyalanabilirsiniz. Uzun sorularda yanıta ulaşmak zor olmayabilir. Bu 

yüzden uzun soruları atlamayın, mutlaka bir kez okuyun. 

*Her zaman okul başarısı ile deneme sınavı başarısı eşit olmayabilir. Deneme 

sınavlarından düşük puan alınca nedenlerini gerçekçi şekilde araştırın. Eksik 

bilgilerinizi tamamlamaya çalışın. 

*Hangi teste ne kadar süre ayıracağınızı deneyerek belirleyin. Böylece sınava 

kadar sizin için ideal olan zamanlamayı bulursunuz ve o sürede uygulamaya 

alışırsınız. 

*Deneme sınavlarını amaç değil araç olarak düşünmelisiniz. Sınav sonrasında 

çözemediğiniz sorular üzerinde durun. Hatalarınızın neler olduğunu öğrenin. 

*Yılsonuna kadar size sağlıklı geri bildirimler verecek kendinizi değerlendirmenizi 

sağlayacak deneme sınavlarına katılın. 

*Sınav sırasında soruyu çözemeyeceğinizi hissedersiniz ve moraliniz bozulursa o 

an kalemi kâğıdı bırakıp olumlu bir şey düşünün. Sonra tekrar sınava dönün. 

*Evde saat tutarak test çözerseniz hızlanırsınız. 

*Bilmediğiniz soruyu boş bırakın. Sınavdan erken çıkmayın. 
 

 

   GERÇEK BAŞARI, BAŞARISIZ OLMA KORKUSUNU YENEBİLMEKTİR!  
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